


Расписание непрерывной образовательной деятельности, совместной деятельности воспитателя с детьми на 2024-2025 учебный год 

Непрерывная образовательная деятельность реализуется через интеграцию образовательных областей и видов детской деятельности. 

Образовательная деятельность в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется в первую и 

вторую половину дня в совместной деятельности детей и взрослых и самостоятельной деятельности детей. 

 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего возраста (2-3 года) № 1 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 
Физическое развитие 

08.55 - 09.05 

 

Речевое развитие 

09.15 - 09.25 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

08.55 - 09.05 

 

 

Физическое развитие 

08.55 - 09.05 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.15 - 09.25 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

08.50 - 09.00 

 

Познавательное 

развитие 

(сенсорное) 

 09.15 - 09.25 

Речевое развитие 

08.50 - 09.00 

 

 

Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

09.15 - 09.25 

2 

половина 

  Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

16.10 - 16.20 

   

Группа раннего возраста (2-3 года) № 2 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 
Речевое развитие 

09.00 - 09.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.20 - 09.30 

Физическое развитие 

08.50 - 09.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

09.20 - 09.30 

Познавательное 

развитие 

(сенсорное) 

09.00 - 09.10 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 09.10 - 9.20 

 

 

Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

09.00 - 09.10 

 

Речевое развитие 

09.20 - 09.30 

2 

половина 

  Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
15.50 - 16.00 

Физическое развитие 
15.15 - 15.25  

 

 



Младшая группа (3-4 года) № 4 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие 
(познание предметного 

мира/познание мира 

природы) 

09.00 - 09.15 

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

10.30 – 10.45 

Физическое развитие 

Физкультура 

09.10 - 09.25 

 

Речевое развитие 

09.45 - 10.00  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.05 - 09.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.00 - 09.15 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

08.55 - 09.10 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.25 - 09.40  

 

2 

половина 

Логоритмика 

16.20 - 16.35 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

16.15 - 16.30 (1,3 неделя) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

16.15 - 16.30 

Физическое развитие 

Физкультура 

16.25 – 16.40 

 

 

Младшая группа (3-4 года) № 11 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие 
(познание предметного 

мира/познание мира 

природы) 

09.00 - 09.15  

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

10.45 - 11.00 

Речевое развитие 

09.00 - 09.15 

 

Физическое развитие 

Физкультура  

09.35 - 09.50 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.15 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.00 - 09.15 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

08.55 - 09.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

09.20 - 09.35 

 

2 

половина 
Логоритмика 

16.00 - 16.15  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

16.15-16.30 (2,4 неделя) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

16.40 - 16.55 

 

 

 

Физическое развитие 

Физкультура  

16.00 - 16.15  

 

 



Средняя группа (4-5 лет) № 6 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Физическое развитие 

Физкультура  

09.15 - 09.35 

 

Познавательное 

развитие 
(познание предметного 

мира/познание мира 

природы) 

09.50 - 10.10 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.15 - 09.35  

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

10.40 - 11.00 

 

Физическое развитие 

Физкультура  

09.15 - 09.35  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.50 – 10.10 

 

 

Речевое развитие 

09.00 - 09.20 

  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

09.30 – 09.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.15 - 09.35 

 

2 

половина 
Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

15.40 – 16.00 

Логоритмика 

16.35 - 16.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

16.30 -16.55 (1,3 неделя) 

  

Средняя группа (4-5 лет) № 8 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие 
(познание предметного 

мира/познание мира 

природы) 

09.00 - 09.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.40 – 10.00 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.30 - 09.50 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.00 – 10.20 

Речевое развитие 

09.00 - 09.20 

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

10.40 - 11.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.00 - 09.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

10.30 - 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

09.45 - 10.05 

 

2 

половина 

 Логоритмика 

16.05 - 16.25 

 Физическое развитие 

Физкультура 

16.50 - 17.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 



(музыкальный досуг) 

15.45-16.05 (2,4 неделя) 

Старшая группа (5-6 лет) № 5 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие  
(познание предметного 

мира) 

09.00 - 09.25 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

09.45 - 10.10 

 

  

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 – 09.25  

 

Художественно-  

эстетическое развитие 

Музыка  

09.30 – 09.55 

 

 

Речевое развитие 

09.00 - 09.25 
 

Физическое развитие 

Физкультура 

09.45 - 10.10 
 

Познавательное 

развитие/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(познание мира 

природы/ 

(конструирование, ручной 

труд) 

10.30 – 10.55  

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.00 - 09.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

11.50 - 12.15 

Речевое развитие 

09.00 - 09.25  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.45 – 10.10  

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице)  

10.40 – 11.05 

2 

половина 

Грамота 

16.05 - 16.30 

ИКТ 

15.40 - 17.00  

(2,4 неделя) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

15.45-16.10 (1,3 неделя) 

 

Познавательное 

развитие 

Петербурговедение 

(2 неделя) 

16.00 - 16.25 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог  

15.55 - 16.20 - 1 подгруппа 

16.25 - 16.50 - 2подгруппа  
 

 



Старшая группа (5-6 лет) № 9 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие  
(познание предметного 

мира) 

09.00 - 09.25 

 

Речевое развитие 

09.35 – 10.00 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

10.20- 10.45 

 

 

Познавательное 

развитие/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(познание мира 

природы/ 

конструирование, 

ручной труд) 

09.00 - 09.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

10.05 – 10.30 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.25 - 1 подгруппа 

09.35 - 10.00 - 2 подгруппа 

 

Педагог-психолог 

09.00 - 09.25– 1 подгруппа 

09.35 - 10.00– 2 подгруппа  

 

Физическое развитие  

Физкультура  

10.20 – 10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.00 - 09.25 

 

 

 

  

Речевое развитие 

09.00 - 09.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.35 - 10.00 

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице)  

11.15 - 11.40 

 

 

2 

половина 
Грамота 

16.30 - 16.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальный досуг 

15.40 - 16.05 (2,4 неделя) 

 

ИКТ 

15.40 - 17.00  

(1,3 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

16.00 - 16.25 

Познавательное 

развитие 

Петербурговедение 

(4 неделя) 

16.00 - 16.25 

 

 

 



Старшая группа (5-6 лет) № 10 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие  
(познание предметного 

мира) 

09.00 - 09.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.35 - 10.00 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.25 

 

 

Педагог-психолог  

09.00-09.25 - 1 подгруппа 

09.35-10.00 - 2 подгруппа 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

11.50-12.15 (1,3 неделя) 

 

Речевое развитие 

09.00 - 09.25 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(познание мира 

природы/ 

(конструирование, ручной 

труд) 

09.00 - 09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.00 - 09.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.00 - 10.25 

 

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

11.20 - 11.45 

Речевое развитие 

09.00 - 09.25 

 

Познавательное 

развитие 

Петербурговедение 

(4 неделя) 

09.35 - 10.00 

 

 

2 

половина 
Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

16.10 – 16.35 

Физическое развитие 

Физкультура 

16.05 – 16.30 

 

ИКТ 

15.40 - 17.00  

(2,4 неделя) 

Грамота 

16.20 - 16.45 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

16.05 - 16.30 

Подготовительная группа (6-7 лет) № 7 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие  
(познание предметного 

мира) 

09.00 - 09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.40 - 10.10 

 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.30 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.40 - 11.10 

Речевое развитие 

09.00 - 09.30 

 

Познавательное 

развитие/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(познание мира 

природы/ 

(конструирование, ручной 

труд) 

09.40 - 10.10 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.40 - 10.10 

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

Речевое развитие 

09.00 - 09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

10.15 - 10.45  

 

 



Физкультура 

11.50 - 12.20 

 10.40 - 11.10 

 

2 

половина 
ИКТ 

15.40 - 17.00  
 

 

Педагог-психолог 
16.00-16.25 

Познавательное 

развитие 

Петербурговедение  

15.40-16.10 (1,3неделя)  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

15.45-16.10 (2,4 неделя)  

Грамота 

15.45 - 16.10  

 

 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

16.40 - 17.10 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) № 12 (2024г. – 2025г.) 

1 

половина 

Познавательное 

развитие  
(познание предметного 

мира) 

09.00 - 09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.40 - 10.10 

Педагог-психолог 

09.00 - 09.25 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.35 - 10.05 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальный досуг) 

11.50-12.20 (2,4 неделя) 

Речевое развитие 

09.00 - 09.30 

 

Познавательное 

развитие/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(познание мира 

природы/ 

(конструирование, ручной 

труд) 

09.40 - 10.10 

 

Физическое развитие 

Физкультура 

11.50 - 12.15 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 - 09.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.40 - 10.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

10.35 - 11.05 

Речевое развитие 

09.00 - 09.30 

 

Познавательное 

развитие 

Петербурговедение  

09.40 - 10.10 

(1,3неделя)  

 

Физическое развитие 

Физкультура (на улице) 

11.50 - 12.15 

 

2 

половина 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

16.45 - 17.15 

Физическое развитие 

Физкультура 

16.40 - 17.05 

 

 Грамота 

16.55 - 17.20  

 

ИКТ 

15.40 - 17.00  
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