Примерный план образовательной деятельности в ГБДОУ црр-детский сад №38» (группа №10) с 11.01.2021г. – 15.01.2021г.
	Дни недели
	Тема недели: Зимние виды спорта (неделя здоровья). В здоровом теле – здоровый дух.

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	Познавательное развитие 

	Цель: Приобщение детей к традициям большого спорта, укрепление здоровья, выявление интересов, склонностей, спортивных способностей. Формирование представлений о ценности здоровья, желание вести здоровый образ жизни.

Спросите у ребенка какое сейчас время года? Вместе с ребёнком вспомните и назовите зимние виды спорта. Рассмотрите вместе с ребенком иллюстрации с изображением снаряжения для зимних видов спорта, попросите ребёнка показать, на каких изображены фигурное катание, хоккейный матч, лыжные гонки и т.д. Посмотрите вместе с ребенком по телевизору спортивные соревнования по зимним видам спорта или сходите на зимний стадион.

	ВТОРНИК
	Познавательное развитие (ФЭМП)
И.А. Помораева В.А.Позина

стр. 34
	Программное содержание:

• Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число…меньше числа…»

• Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу.

• Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры.

• Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.
ФЭМП-СТАРШАЯ.pdf (yandex.ru)

	СРЕДА
	Речевое развитие

О.С. Ушакова 
«Развитие речи» 
	Пересказ сказки «Петух да собака»

Программное содержание: Учить пересказывать сказку без помощи вопросов воспитателя, выразительно передавая диалог действующих лиц. Учить подбирать прилагательные и глаголы к существительным лиса и собака.

	
	Художественно -эстетическое развитие (рисование)
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«Чистые руки – залог здоровья»
Цель: Формирование основ здорового образа жизни. Закрепить знания детей о культурно-гигиенических навыках. Закрепить умение ориентироваться на листе бумаги. Развивать творческие способности, фантазию, воображение, самостоятельность. 

	ЧЕТВЕРГ
	Познавательное развитие (конструирование)
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 «Санки»

Цель: совершенствовать умение детей сгибать листочек бумаги по намеченным линиям, пользоваться ножницами. 

«Санки». Детский мастер-класс по изготовлению поделки из бумаги в средней группе. Воспитателям детских садов, школьным учителям и педагогам - Маам.ру (maam.ru)

	
	Художественно-эстетическое развитие

(лепка)
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«Саночник»
Цель: Учить лепить фигурки человека рациональным способом из удлинённого цилиндра (валика) путём надрезания стекой и дополнения деталями. Учить понимать относительность величины частей. Показать возможность передачи движения лепной фигурки путём небольшого изменения положения рук и ног. 

	ПЯТНИЦА
	Речевое развитие

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»  
	Рассказ Н. Носова «На горке» 




Примерный план образовательной деятельности в ГБДОУ црр-детский сад №38» (группа №10) с 18.01.2021г. – 22.01.2021г.
	Дни недели
	Тема недели: Зимующие птицы.

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	Познавательное развитие 

	Цель: Закрепить, расширить и обобщить знания о зимующих птицах, изучить их особенности. Формировать бережное отношение к птицам, желание помогать в трудное для них время.

Гуляя вместе с ребёнком наблюдайте за птицами, покажите зимующих птиц. При этом следует рассмотреть их окраску. Уточните строение тела птицы (спинка, грудка, голова, крылья, хвост, лапки). Расскажите, где они живут и чем питаются. Обратите внимание на то, какие птицы часто прилетают во двор, на кормушку (голубь, ворона, галка, воробей, синица). Покормите птиц вместе с ребёнком. Рассмотрите энциклопедии с иллюстрациями зимующих птиц, почитайте информацию о них, посетите библиотеку.

	ВТОРНИК
	Познавательное развитие (ФЭМП)
И.А. Помораева В.А.Позина

стр. 35
	Программное содержание:

• Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10

• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу.

• Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом.

• Упражнять в последовательном назывании дней недели.
ФЭМП-СТАРШАЯ.pdf (yandex.ru)

	СРЕДА
	Речевое развитие

О.С. Ушакова 
«Развитие речи»  
	Составление рассказа по картине «Северные олени»

Программное содержание: Учить составлять сюжетный рассказ по картине, используя свои знания о внешнем виде и жизни животных. Учить подбирать наиболее точные определения при описании внешнего вида животных.

	
	Художественно -эстетическое развитие (рисование)
	«Зимующие птицы»

Цель: Формировать умение передавать в рисунке характерные особенности птиц, формировать представление о зимующих птицах. Закреплять знания детей о строении птиц, их внешнем виде. Закреплять умение детей рисовать птиц поэтапно. Формировать умение детей находить отличительные и схожие черты между синицей и снегирем. Развивать мелкую моторику и творческие способности детей.

	ЧЕТВЕРГ
	Познавательное развитие  (ЗОЖ)
	Беседа: «Как устроено тело человека»
Цель: показать, как устроено тело человека, как движутся части тела. Познакомить с назначением и работой органов сердца, лёгких.

Конспект занятия «Как устроено тело человека». Воспитателям детских садов, школьным учителям и педагогам - Маам.ру (maam.ru)

	
	Художественно-эстетическое развитие

(аппликация)
	«Сова»

Цель:Учить детей создавать обрывную аппликацию на листе бумаги из кусочков белой бумаги. Учить детей красиво выстраивать композицию на листе. Развивать воображение, фантазию и мелкую моторику пальцев.
- БЕЛАЯ СОВА ИЗ КУСОЧКОВ БУМАГИ. Обрывная аппликация для малышей - Начальные классы (multiurok.ru);
- Конспект открытого занятия НОД по обрывной аппликации «Сова» в старшей группе. Воспитателям детских садов, школьным учителям и педагогам - Маам.ру (maam.ru)

	ПЯТНИЦА
	Речевое развитие


	Составление рассказа по сюжетной картине «Зимующие птицы»
Цель: учить детей составлять рассказ по сюжетной картине.


Примерный план образовательной деятельности в ГБДОУ црр-детский сад №38» (группа №10) с 25.01.2021г. – 29.01.2021г.
	Дни недели
	Тема недели: День снятия блокады Ленинграда.

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	Познавательное развитие 

	«Подвиг Ленинграда в дни блокады»

Формировать представление о героические прошлые города. Провести беседу о жителях блокадного Ленинграда. Воспитывать чувство любви и гордости за людей, отстоявших наш город в дни блокады. Воспитывать уважение к прошлому.

	ВТОРНИК
	Познавательное развитие (ФЭМП)
И.А. Помораева В.А.Позина

стр. 36
	Программное содержание:

• Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом.
• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу.

• Учить ориентироваться на листе бумаги.

ФЭМП-СТАРШАЯ.pdf (yandex.ru)

	СРЕДА
	Речевое развитие

О.С. Ушакова 

«Развитие речи»  
	Составление описательного рассказа на тему «Зима»

Учить при описании событий указывать время действия, используя разные типы предложений (простые, распространенные и сложные).

	
	Художественно -эстетическое развитие (рисование)
	«Грозное небо над городом»

Цель: 
-Расширять представление детей об истории Родины и города.
«Грозное небо над городом». Мастер-класс (рисование с использованием нетрадиционных техник). Воспитателям детских садов, школьным учителям и педагогам - Маам.ру (maam.ru)

	ЧЕТВЕРГ
	Художественно-эстетическое развитие

(аппликация)
	 «Разорванное кольцо».

Цель: 
-расширять знания детей о памятниках, посвященных блокаде

-расширять знания о памятнике «Мемориальный комплекс «Разорванное кольцо»

-расширить знания о Дороге жизни

Поделка «Разорванное кольцо», посвященная прорыву блокады Ленинграда. Воспитателям детских садов, школьным учителям и педагогам - Маам.ру (maam.ru)

	ПЯТНИЦА
	Речевое развитие


	Пересказ рассказа Л.Толстого «Пожарные собаки»

Цель: учить детей связно, последовательно, выразительно рассказывать текст без наводящих вопросов воспитателя. Учить подбирать определения, близкие и противоположные по смыслу слова. Учить детей в составлении предложений-путаниц.


